Søknad om treningstid i Vår Energi Arena Sørmarka for neste høst og vårsesongSøknad om treningstid i Sørmarka arena sesongen 2019/2020
Søknadsfrist 1. mars 2019.

Søknadsfrist 1. mars



Lagets navn: .......................................................………………………………..


Lagets e-post-adresse (svar sendes hit): .............................................…………..


Kontaktperson: ........................................	E-post: ……………………………


Tlf.privat: ..................…………………..	Tlf. arbeid: .............……………….


Lagets Leder: .......................................	E-post: ……………………………

NB! Alle felt må fylles ut!

Fyll inn søknad om treningstider i skjemaet nedenfor eller legg ved excel søknad med utgangspunkt i treningstidene som ble utgitt av Idrettsrådet sist tildeling. Kontakt Idrettsrådet på post@idrettsraadet.no dersom dere ikke finner igjen siste tildelte treningstid. 

	Dager
	Mandag 15:00 – 22:00
	Tirsdag
15:00 – 22:00
	Onsdag
15:00 -22:00
	Torsdag 15:00 -22:00
	Fredag
15:00 - 22:00
	Lørdag 09:00 -11:00
	Søndag
10:00 – 11:00

	Fra kl.


Til kl.
	
	
	
	
	
	
	

	Aldersgruppe og antall.
	
	
	
	
	
	
	

	Område i hallen/
veggen
	
	
	
	
	
	
	


NB! Voksne over 20 år tildeles henholdsvis treningstid etter 20:00.

Treningstider følger skoleruten. Dvs. det er ikke treningstider i høstferier, juleferie, vinterferie, påskeferie og sommerferie. I forkant av disse periodene bes idrettslagene ta kontakt med Idrettsrådet og Vår Energi Arena Sørmarka for å finne alternative løsninger og tider i hallen for trening.


Særlige opplysninger/ spesielle behov:









Viktig informasjon: Idrettslagene i Sandnes, Randaberg og Stavanger blir tildelt tider etter underliggende kriterier (% fordeling til kommunene) og etter type aktivitet som kan utøves. Det er kun søknader som sendes via e-post som behandles. Alle skal få bekreftelse på at saknad er mottatt via e-post. Arrangementer skal søkes om på eget skjema direkte til driftsleder i Vår Energi Arena Sørmarka og gjelder kun helger.


Vi bekrefter å ha lest og akseptert hallens ordensregler. Følges ikke disse, kan det føre til utvisning/ tap av treningstid.


Underskrift kreves på linjen under.




Ordensregler i Vår Energi Arena Sørmarka
· Trening/arrangement skal kun foregå på tildelt område
· Bruk rett utstyr på tildelt område
· Garderober som benyttes skal kostes og ryddes før dere går
· Alt utstyr skal ryddes tilbake etter trening hver dag
· Ta hensyn og bidra til at «ditt» område ser greit ut. Med tanke på snus, tyggegummi, brus og annet	søppel.
· Det er 16-års aldersgrense på treningsrommet
· Alle som trener på indre flate skal benytte kulvert, det er ikke tillatt å krysse lengdeløpsbanen
· Alle områder som er benyttet under trening/ arrangement, skal ryddes opp. Må Vår Energi Arena Sørmarka foreta opprydding på vegne av idrettslag, vil Vår Energi Arena Sørmarka forbeholde seg retten til å sende ut faktura for dette arbeidet. (minimum 500,-) (dette gjelder f.eks. fjerning av tyggegummi, snus, matrester og utstyr.)
· Vis hensyn til hverandre og andre brukere i arenaen.
· Ubenyttet treningstid – der idrettslag ikke kommer til å bruke oppsatte treningstider skal dette meldes inn i forkant til driftsleder i Sørmarka Arena med kopi til post@idrettsraadet.no. Dersom treningstider ikke benyttes vil de kunne tildeles til andre idrettslag/Sørmarka Arena ila sesongen som del av deres faste treningstider.
· Isprepping foregår mellom skifte av idrettslag og blir satt som fast rutine for vaktmester. For ekstra henvendelser rundt prepping ved konkurranser og lignende kontaktes driftsleder i anlegget.
· Alle idrettslag og deres medlemmer får tildelte individuelle adgangskort knyttet til treningstiden deres. Dette kortet skal brukes ved inngang til trening da dette også vil bli brukt for å kartlegge utnyttelsen av treningstidene. Ved besøk til hallen utover tildelt treningstid betales ordinær inngangsbillett eller det benyttes Folkekort. 
· Brukermøter – Det vil bli arrangert et brukermøte ila våren og et ila høsten for å gå gjennom saker og tilbakemeldinger i forkant av starten på høstsesongen. Styreledere mottar innkalling til brukermøte og har ansvar for å sende en representant for idrettslaget.
